
Seksuele en emotionele ontwikkeling: bevorderen van de seksuele 

gezondheid 

 

 

 

 

Ochtend 

10:00 Opening  

10:15 Kennismaking en introductie oefening, begripsdefiniëring 

11:15 Pauze 

11:30 Seksuele ontwikkeling bij mensen met een verstandelijke beperking 

12:30 Lunchpauze 

Middag 

13:30 Oefening en vervolg seksuele ontwikkeling bij mensen met een 

verstandelijke beperking 

15:00 Pauze 

15:15 Seksuele ontwikkeling en emotionele ontwikkeling inclusief casussen 

17:00 Afsluiting  


